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Celosvetovy problém Uhrady
zdravotni péce

e nastup novych

nakladnych MOZNOSTI

léCebnych metod

e starnuti populace MEDICINY
e vzrlstajici P
Informovanost a ”

obcanti

”
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MOZNOSTI
EKONOMIKY

NGzky mezi moznostmi mediciny
a ekonomiky se rozeviraji
NELZE HRADIT VESKEROU

DOSTUPNOU PECI
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Naklady na léky ve vybranych zemich EU
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Ukolem Iékové politiky je
zasahnout tri cile zaroven

KVALITA

qguality of
care

system
sustain-
2\ ability ) ,
FINANCNI VSEOBECNA

ROVNOVAHA DOSTUPNOST

Margaret Franken, Nizozemi
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Regulace jsou jen jednim
z faktord ovlivnéni spotreby lékd

e Nemocnost populace
e Navyky pacientl a zdravotnikl

e PrUmeérné vzdelani pacientt a vztah
K vlastnimu zdravi

e Disponibilni zdroje

f=)

e Systém plateb za péCi— odmena za
vykon stimuluje spotrebu Iék{

e Regulace v konkréetni zemi
EFFECT
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Neni dost penéz na léky, co s
tim?

» Hledani, dopadeni a potrestani vinikl
e Kupovat léky co nejlevnégji
e Z verejnych fondd
— nemusi byt hrazeny vsechny leky
— nemusi byt hrazena plna cena lékU
e Neuzivat léky zbyteCné
— nadbytecna preskripce
— nadbytecné pozadavky pacientd
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Regulace nakladll na léky

REGULACE

CENY MNOZSTVI
Ceny tychz lIékl v zahranici Smluvné omezit objem
Ceny podobnych Iékii doma dodanych leku nebo
financni limit

Odmeéna lékarnika

NABIDKY

Projekty sdileni rizik
, Farmakoekonomika“

Podminky uhrady:
Doplatky a poplatky Odbornost lékare, diagnéza

pacientt : S E— ;
Financni limity na léky

Generickéa preskripce, Podporovani Gicelné
substituce (racionalni) farmakoterapie

NA STRANE

Pozitivni / negativni
seznamy lécCiv (,,listy*) )
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Obsah prednasky

e Regulace cen a uhrad
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Regulace cen a uhrad v CR

CENA UHRADA
Nejnizsi 3 ceny zemi referenéniho . nejvyZ&i cena
800 Ké :
koSe-18 zemi: Maximalni Cena EU (27 zemi)

dotyéného Iéku

nejvyssi zemi 400 Ke _

cena koSe Skupina

180 K podobnych
Wilotvint  piniutiaiainiainieintaly 6k

nejnizsi cena 100 K&

zemi koSe

Rozdil:
50 K

- Vyrobce zlevni cenu léku
- Nebo zlevni konkurence

N s

———————— = = = = nejnizsi cena
- Nebo bude pacient doplacet L | EU
rozdil mezi cenou a Ghradou _ Nejnizsi cena v zemich EU:

(max 5000,- K&/rok) Uhrada pipravka pojigtovnou

TEORETICKY je pacient chranén pred excesivnimi doplatky
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CILE A SMYSL LEKOVE POLITIKY ...
JSOU NAPLNOVANY?

CIL
Zajisténi kvalitnich, G€innych a bezpec€nych IéCiv pro pacienty,
kteri budou mit z 1éCby nejvetsi prospéch za rozumnou cenu

REALITA

e Opozdéni vstupu novych IéCiv v nesmysiné omezenych
iIndikacich

» Nedokazeme vyuzit Gspory (generika, podplirna a
doplnkova, inferiorni a malo nakladna lécCiva)

» Nejlevnejsi bez ohledu na hodnotu IéCiva a existenci
alternativ

e Neprobiha dostatecna diskuse o indikacnich omezenich ,,P
a cilovych skupinach pacient

Nedostatek |Iéku — bud’ se nedovezou, nebo se ihned zpétné
vyvezou do zemi s vySSi cenou, kde maji firmy vySsSi zisky
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Risk-sharing:
Sdileni rizik vyrobce a pojist'ovny u
novych lékl

Rizika inovativnich 1éku

Bude lék Bude
opravdu tak opravdu tak
ucinny? bezpecny?

/ Dostanou jej jen ti \

potfebni pacienti?
Bude na jeho Uhradu
dost penéz?
Neutratime penize

zbyteCné? /
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Risk-sharing: typy projekti

Projekty zalozené na financich | Projekty zalozené na
e Price-volume agreement: ucinnosti lecCiv
Pfekroci-li firma dohodnuté (outcome-based)
m”CI’ZS,tV'l ,do_vegegehocle]glva, e Firma zaplati 1é¢bu u
za|i>< ati platci predem definovanou pacientd, kde vysledku
pokutu. nebylo dosazeno, nebo
° Patient access scheme: e Firma snizi cenu, pokud
— slevy na Iék v prvé fazi, nez se v populaci nebylo
prokaze jeho UcCinek u kazdého dosazeno slibenych
pacienta, nebo vysledkd

— prekrocCi-li davka Iéku u

pacienta dohodnuty limit,
platce plati jen do limitu a
ostatek plati firma (respektive
dava zdarma)
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Jak vznika cena pro
konecného spotrebitele

Horni hranice ceny, které dovoluji pravni normy:

Obchodni prirazka

Cena vyrobce: 100 %

D

Lékarna

+ 15 % DPH
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VySe obchodni pfirdzky v CR je
odstupnovana podle ceny pripravku

slang: ,degresivni marze“

10 000
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2 500

1 000

500

300
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0

Cena léku S ,
(vyrobce) vyjadreno v procentech ceny vyrobce
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Ovlivhéni ceny pripravku nemocnici

. “ @ Vyjednavani
R R R A A , v, ,
EEEEEEE(I @ Nakup primo od vyrobce
VYROBCE @ Hromadné nakupy se
slevou
AW D|STR|BUTOR o, .
OO0 olfo @ Vyuzivani generik

@ Sdruzovani nemocnic

Zalezi na
- velikosti nemocnice

- Informovanosti o cenach jinde
- vyjednavacich schopnostech
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Uhrada |ék& nemocnhici

Lékari na recept jen pro ambulantni pacienty

— léky hrazeny lékarne

o Kazdeé ZZ i nemocnice ma financni limity na
leky na predpis

 Nemocnicni lekarna — Rp jen ambulantni

pacient

Hospitalizovani pacienti:

— Lékovy pausal — nejbéznéjsi leky

— ZULP — Gétovan s vykony, né&které ,S* Iéky jen pfi
zvlastni smlouvé

— Neékteré leky jsou jiz zapocteny do lekarskych
vykonu (napf. podani lokalni €i celkové anestesie)
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Racionalni uzivani léku v
nemochnicich

« Lékova komise nemocnice = zaklad
o Pozitivni Iékovy ,list* nemocnice
* VyjimKky pouze primar nebo ATB stredisko

 Antibioticka politika v€. prevence vzniku
nosokomialnich nakaz generuji znacné
uspory (prim. Jindrak, nemocnice Na
Homolce)
— Zaklad — prisne dodrzovani hygienickych opatreni
a doporucenych postupu
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Obsah prednasky

—Uvod

—Regulace cen a uhrad

—Podminky uhrad

—Financéni limity pro Iékare na
leéky

—Vyuziti generik + pozitivni
Llsty”

—Podpora ucelné farmakoterapie

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory Pro www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz

Easy riders: Iékari, kteri
nedbaji na pravidla

e ,Divoky jezdec*

o) - _ — ze zasad, z neznalosti
@ A« & - finanéni prospéch
) B ME_/ e Pro meédia: ,chci pro lidi to

nejlepsi*

e Léky, lab. vys, neprimerené
zakroky...

« Spatny priklad pro jiné lékare,
eroduje system

e Nasledky najezdi trpi ostatni

& |ékarFi
< o @ — pFisnejsi limity a omezeni
preskripce pro vsechny
lekare ...?

Identifikace: Radné provedeny audit, podporovani Gcelné farmakoterapie
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Podminky uhrad (€ast z nich)

L | preskripCni omezeni |lékar se specializaci, LZE delegovat na

jiného

E | preskripCni omezeni |lékar se specializaci, NELZE delegovat

P |indikaCni omezeni jen v prislusné indikaci

W | nutné predchozi reviznim lékarem nebo jim poverenym
schvaleni lékarem; |ze kombinovat (napr. WE,

WA, WS)

A | podava se pri vykonu | UCtuje se jako zvlast’ uctovany

ambulantni péce pripravek s prisluSnym vykonem
(ZULP)

D | podava se pri Uctuje se v rdamci vykonu, neni-li
diagnostickem zapocCten do vykonu, tak ZULP (1)
vykonu amb. i hosp.

S | pouziti pripravku je | Ctuje pouze specializované pracoviste
UcCelné koncentrovat | na zakladé smlouvy jako ZU ’ t
do vybranych zZZ zatim jediny g¥i lf'OA m ova

kandidozy (Jm
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Racionale pro stanoveni
podminek Uhrady

e Na odbornost: Aby lék, ktery ma byt uzivany
u vyjimecne, byl predepsan odbornikem,
ktery s nim ma dostatek zkuSenosti

e Na indikaci: Aby byl podan tém pacienttim,
kteri nemohou byt l1éCeni jinak (levnégji)

e Na Uctovani jako Zvlast’ Uctovany LécCivy
pripravek (pri vyuctovani vykont): ?

— (aby si lékari nakup tohoto pripravku dobre
rozmysleli?)

Omezujici podminku ma vice nez 50 %6
hrazenych léku(!)
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Obsah prednasky

—Financéni limity pro Iékare na
leéky
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Finan€ni limity na léky: motivuji
|ékare predepisovat usporne

Naklady

Kdo urcuj

€.

FINANCNI
LIMITY >
NA LEKY

cena X

pocet

LEKAR

presun
preskripce na
nove leky

PACIENTI

Presun preskripce na nové drahé léky i tam, kde
to neni nezbytné: MliZze za to lIékar i pacient.
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Finanéni limity pro |ékafe v CR
v roce 2012 u praktickych lékaru

™ ] Srazky nebudou uplatnény,
%ét;ii:o e neprekroCi-li celkov,é naklady
pFekrodeni na Iélfy a zdrvavotnlcke
plati PL prostredky predepsané
— 2504 praktickymi lékari u dané
R pojist'ovny planovanou
hodnotu
e pokud zdravotnické zarizeni
> Tolerovano odlivodni poskytnutou
20% zdravotni péci, na jejimz
prekroceni zakladé doslo k prekroceni
_J prdmérnych Ghrad
S, 50 Umi zdravotni pojiét’oyny
g2 EC zhodnotit odtivodnént,
o3 5O ktera jim IékaFi zasilaji..?
0 o
&)

Ruzné limity plati pro PL, ambulantni specialisty a nemocnice
SUPERNnesmysl: Oddélené poéitani Iékt na recept a zvlast’ acétovanych
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Finan€ni limity pro preskripci

Opioidy: Finsko a CR — zeme s atypicky nizkou spotrebou

- - -, 0 )4 v, v o o -, 0
Finsko — bez limitu CR — zprisneni limitu 2006
SpotFeby silnych opioidnich analgetik ve Finsku Spotfeby silnych opioidnich analgetik v CR v
v DDD/1000 obyv./den DDD/1000 obyv./den
3,5 3,5
c 3,0 3,0
© 3
-c\j_ 2,5 3 2,5
% 2.0 1 % 2,0 -
o (@]
o o
S 15 S 1,5
J N
S 1,01 3 1,0 -
a a)
a a)
0,5 0,5 -
0,0 ! ! ! ! 0,0 : : ‘ ‘ ‘
r.2002 r.2003 r.2004 r.2005 r.2006 . 2( r.2002 r.2003 r.2004 r.2005 r.2006 r.2007
@ silné prirodni opioidy B ostatni silné opioidy O silné prirodni opioidy M ostatni silné opioidy

Zatimco ve Finsku spotFeba modernich opioidll v roce 2006
stoupala, v CR klesala, aniz by byla nahrazena opioidy klasickymi
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Obsah prednasky

—Uvod

—Regulace cen a uhrad

—Podminky uhrad

—Finanéni limity pro lékare
na léky

—Vyuziti generik

—Podpora ucelné
farmakoterapie
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GENERICKA

SUBSTUTICE

Zakon o Iécivech
378/2007 Sb. § 83 :

BRUFEN

Mohu Vam nabidnout
podobny lék s

=N v s

doplatkem?

kdyz souhlas,VYDA:
jiny pFipravek
obsahujici ibuprofen
30 x 400 mg, a to
tfeba IBALGIN

LEKARNIK
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PRESKRIPCE

Programové prohlaseni
vliady NErealizovano

Ibuprofen

ktery
pFipravek ma

LA &4

doplatek?
VYDA:
néjaky (levny?)
pFipravek
obsahujici

Ibuprofen
(tFeba IBALGIN)
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Genericka substituce, aneb:
kdyz 3 delaji totéz, neni to totéz

Svédsko:

e on-line databaze cen léku
e povinnost vydat nejlevng;jsi

e NEJLEVNEJSI BERE VSE
(dokud je nejlevnéjsim)

Nizozemi: \

lekarnici = soukromi
podnikatele

fixni odména za vydej Iéku
(ne procentni)

=\ /

vydaji levnejsi Iék: odmenou
je 40% usetrené Castky

I TRH STLACI CENU AZ O 96 %

Ceska republika:

 [|ékarnici jsou zainteresovani na vydeji drazsich l1ékd
e nejasna pravidla, informovanost pacientl mala
- jaka je motivace vydat Iék levnéjsi nez je maximalni Uhrada?
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Posledni ,hity* v CR

» Genericka preskripce:
— Pomohla by (nékterym) pacientum, nikoliv
pojistovnam.
— ProC by méla fungovat, nefunguje-li genericka
substituce?

* Nehradit leky do 50 K¢
= zvySit Uhrady rady leku
= nepredepisovat mala levna (nehrazena) baleni,
ale rovnou vetsi a drazSi a hrazena

* Nehradit volne prodejné léky
e Ve svété znamo jako OTC switch

 Podobné zkusenosti jako s nehrazenim levnych
leku (presun na drazsi, nelze vratit zpét)
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Pozitivni seznamy [éCiv ve
svete: ProC ?

VySSi kvalita preskripce:

Snizeni poCtu bézné predepisovanych léCivych pripravkl umozni
lékardim blizsi sezndmeni s léCivy vCetné NU, kontraindikaci,
lekovych interakci; klesne duplicitni preskripce

Hospodarné vyuziti dostupnych financi

béZné budou predepisovana levnéjsi (vétSinou generickd)
|éCiva, ktera jsou na seznamu

aby finance zbyly na Uhradu drahych |éCiv pro pacienty, kteri
nemohou byt Ucinné léCeni levnymi pripravky

Predepisovat pokud mozno s minimalnim doplatkem
pacienta

Aby predepsané léky mel Iékarnik na skladé
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Pozitivni listy V CR

Pozor, neplést: Vznik ambulantniho
Nemocnice: pozitivniho listu

* Vytvafi viastni listy, |« Vybrané Iékové skupiny s

ktere jsou povinne uréitou G&innou latkou, kde cenu
Ambulantni lekafri: nelze snizit klasicky referenci ze

. Zdravotni pojistovny | zahranici
pro ambulantni Iékafe ¢ ZP dohodnou nizsi cenu s

vytvari pozitivni listy, urcitym vyrobcem

kde jsou preferovane  « 7P dohoda s vyrobci softwaru —
leky |ékaF(im se pfi pfedepisovani na
e Dodrzovani listu je PC ,preferované leky" nabizi
podminkou pfiznani prednostné

bonusu
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Pozitivni listy - problemy

Kolik pozitivnich listt mame?
 Nemocnicni,

e Pozitivni listy VZP

e Pozitivni listy SZP

o Pozitivni listy fetézct Iékaren }%[/;RA/CE)mLEKO
* Negativni listy retézcu lekaren V LEKARNACH
Lékar ma pri psani ,pozitivnino Iéku ZP* psat na
recept ,nezamenovat”

... medicina je dnes OPRAVDU obtizné povolani
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Nekteré zeme maji v pozitivnich
listech poradek

-KLOKA LISTAN* — the Wise Drug list
ve Sveédsku

Zalozen na EBM, guidelines a nakladové
efektivité

Zvysuji kvalitu pécCe a Setri penize
Kazdy kraj ma svlj seznam
Vznik: LQkové} Igomisc? (od 70. let L
nepretrzity systém podpory ucelné
farmakoterapie) spolu se
skupinami expertl T
Rozsah: cca 300 pfipravk{ o
Implementace: Nenasilna, vyhodnocovani apn
DU90, adherence 80%

KLOKA LISTAN

www.janusinfo.se
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Obsah prednasky

—Podpora ucelné
farmakoterapie
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Co je to racionalni
farmakoterapie

Nejen Iékar, ale i1 Iékarnik v nékterych pfipadech muze pomaoci
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CR: Lékar mezi mlynskymi kameny

CLK,
Odborné
spoleénosti

Zdravotni
pojistovny

FAMA:
Cim drazsi
[ék, tim
kvalitnéjsi

Lécit co_nejlépe3 o Hlavné dodrzovat
at’ to stoji co stoji finanéni limity

Guideliny propagujici nové drahe leky propaguji firmy. Guideliny,
které Setfi penize, nejsou firmami propagovane. Zdravotni pojistovny
ani stat zatim nepfisly na to, ze by je mély propagovat (trh vSe
vyresi...?) 5~
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Podpora Ucelna farmakoterapie

o lecich 0 spravnych
a jejich zaplatitelnych
INFOR- ::> skute€éném |é€ebnych
MACE prinosu postupech
(cena x uzitek) (implementace)

ZVYSENI KVALITY ZDRAV. PECE

rozbor motivace
MANAGE- preskripce finance
MENT ::> = zpetna uspokojeni
vazba, z dobreé
audit prace

Firmam se vyplati ovliviovat pfedepisovani lekaru (ve svuj prospéch), proc
by se to nemélo vyplatit zdravotnim pojistovnam ve prospéch nas vSech?
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Srovnani spotreb ATB v DDD/1000 obyv./den

Vv roce 2010
5
4
B Svédsko
mCR
@) @) ! P >
pa pa 2 £ L S
Q- o =9 o = Y, Ie)
> Q 5 g @ O C .EL
£ e = <~ G levnéjsi ale
z = S vznik
(@) .
. o . v rezistence
LEVNEJSI DRAZSI
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Kde v EU nejvice plytvaji
antibiotiky ?

« Recko — nejvy3si spotfeba
ATB, nasledkem je vysoka
rezistence mikrobu

« Podobné Spanélsko, Italie

o Lékafi v Recku predepisuji
0 30 % vice zbytecné
drahych leku nez je prumér
EU (1)
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Guidelines pro recionalni preskripci antibiotik
nejsou pojisStovnami podporované: Narust
rezistence, zbyteéné naklady, ohrozeni
pacientt

Invazivni Klebsiela pneumonie

Legend

] No data*
B <1%

ml 1-5%
1 5-10%
B 10-25%
Hl 25— 50%
> 50%

rezistentni vlci 3. gen. cefalosporinti (r.2008)
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Jaky je smysl| e-Preskripce bez podpory ucelné
farmakoterapie..?

tation

Prescription Result

Literature

Feedback of knowledge
learning process

w
January 05 Lars 1. Gustafsson, Clin Pharmacol, 36 {?%Q’
K aralinclra Tnetatntar Sth ,
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SOUHRN
Dveé nohy, na kterych stoji Iékove

regulace

Ciselnikové: Individu@lni

1. Cenaa requlace
distribucni 6. Revizni lékar
prirazka 7. Finanéni limity pro

2. Uhrada |ékare

3. Odbornost 8. Ovlivnéni pacienta

4. Indikaéni 9. Genericka
omezeni substituce

5. Zpusob uctovani 10. Podpora
pojistovné racionalni
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Naklady zdravotnich pojist‘'oven na zdravotni péci

SLOVENSKO: €/ obyv. CESKO: €/ obyv.
450 450
400 400
350 350
300 300
250 250
200 200
150 150
100 100
50 50
0 0
r.2005 r.2006 r.2007 r.2008 r.2009 r.2010 r.2011 r.2005 r.2006 r.2007 r.2008 r.2009 r.2010 r.2011
——Lékya ZP —O— Ambulantni Lazkova —&—Lékya ZP —O— Ambulantni Lazkova

Ochota platit na jednotlivé segmenty péce je odliSna
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ZAVER

Soucasnost: Budoucnost ...?

Prili$ slozity byrokraticky || Nutné dalsi regulace nez

(ne)systém, neni represivni:

prehledny ani pro I€kare || podpora racionalni

ani pro pacienty farmakoterapie

Externi i vnitrni Pro zaCatek: do Externiho Hodnoceni

referencovani: ANO Kvality (VZP) doplnit i indikatory

. ' , _ spravné preskripce (ATB)

ovsem referencovani ceny i , 1spéeh laci-
Ghrady: v tom je CR Podminky Uspechu reqgulaci:
zvlastni... provazanost, profesionalni

,Value-based pricing“ pro || priprava, informovanost

. . , e . (o) ’ v O .

iInovativni leky pacientu a Iékaru, motivace!

Jaka regulace nemiize poskodit pacienta?
Pouze ta neudcinna, uc€inné je treba uzivat opatrne!
DEKUJI ZA POZORNOST
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